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Covid-19
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Periodo de incubacion ‘
Varia entre 2 y 14 dias, pero suele aparecer a los 5 dias. N Enfermedad leve, alrededor de 10 dias. Enfermedad severa, 2 0 mas semanas

Signos y sintomas

ﬁ ﬁ
‘ 5 dias de incubacion 10 dias de signos y sintomas

Rastreo y seguimiento
decontactos _ _ _ _ _ _ _ _ _

Ventana de oportunidad
Antes de que la persona pueda
transmitir el virus a terceros.
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A tener en cuenta
® Cuando una persona contrae Covid, el momento en que comienzan ® Desde que una persona contrae Covid hasta que puede
los sintomas suele ser de alrededor de 5 o 6 dias, pero puede variar transmitirlo pueden transcurrir hasta 5 dias, lo cual abre una
entre 1y 14 dias. ventana de oportunidad para detectar y garantizar el aislamiento.
® El periodo infeccioso (la posibilidad de transmitir el virus a otras ® Tu tarea es realizar comunicaciones frecuentes -durante 14 dias-
personas) comienza 48 horas previas al inicio de los sintomas. para asegurar que se sostengan las medidas de aislamiento e

indagar si tienen sintomas compatibles con COVID-19.
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